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I l  s i s tema  è  un  i n s i eme  d i  e l ement i  e  d i  re laz i on i  
t ra  g l i  e l ement i  e  suo i  a t t r ibu t i .

G l i  e l ement i  de l  s i s tema  s i  i n f l uenzano  a  
v i cenda .  Se  uno  d i  e s s i  camb ia ,  
au tomat i camente  causa  un  camb iamento  i n  tu t to  
i l  s i s tema .

I  s i s tem i  sono  de l l e  t o ta l i t à .  Tu t to  c iò  che  es i s te  
i n  con tes t i  t o ta l i .

I l  s i s tema  è  una  qua l i tà ,  p i ù  che  una  somma de i  
suo i  e l ement i .

I l  metodo  s i s temico-re laz iona le  s i  basa  su l la  
conv inz ione  che  ogn i  i nd iv iduo  è  cos tantemente  
immerso  in  ret i  e  s i s temi  d i  re laz ion i  
i n terpersona l i .  At t raverso  la  comun icaz ione  con  
g l i  a l t r i  g ioch iamo e  cos t ru iamo la  nos t ra  
i dent i tà .  

Ne l  comprendere  l a  rea l tà  i l  pens ie ro  s i s tem ico  non  
può  fa re  a  meno  d i  cons iderare  i l  conce t to  d i  
comp less i tà  che  s i  sv i l uppa  ne l l ’ i n t recc io  de l l e  
re laz i on i  pe r sona l i ,  accompagna  l a  nos t ra  
es i s tenza ,  ca ra t te r i z za  i  nos t r i  a f fe t t i  e  co lo ra  l e  
nos t re  emoz ion i .

Def i n i z i on i  d i  un  s i s tema:

L ’ i s t i t uz i one  sco las t i ca  è  un  s i s tema ,  l a  fam ig l i a  è  
un  s i s tema  e  l a  comun i tà  i n  cu i  v iv iamo  è  un  
s i s tema .  Tu t t i  g l i  e semp i  c i ta t i  sono  fenomen i  
comp less i ,  che  s i  i n f l uenzano  cos tan temente  t ra  
l o ro  e  non  è  qu ind i  pensab i le  cons iderar l i  come  
s t ru t tu re  au tonome  e  au to re fe renz ia l i .  
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I sp i randoc i  anche  a  ques to  mode l l o  teo r i co ,  sono  
s ta te  p roget ta te  l e  d ive r se  az i on i  d i  Commun i ty  i n  
Lab ,  a  par t i re  da l l a  messa  i n  re te  d i  7  spaz i  
educat iv i  d i u rn i  ne l  t e r r i t o r i o  l od ig iano ,  per  
a r r i vare  a l l a  mass ima  espress i one  d i  ques t i  
conce t t i  a t t raverso  i  t avo l i  t e r r i t o r i a l i  p rev i s t i  da  
una  de l l e  az i on i  de l  p iano  d i  p roget to .

Un  esemp io  v i r tuoso  d i  ques t ’ az i one ,  rea l i z za ta  i n  
co l l aboraz ione  con  i l  SED  d i  Lod i ,  l ’ i s t i t u to  
comprens ivo  Lod i  I I I ,  i  se rv i z i  soc ia l i  e  i l  
fac i l i t a to re  pedagog ico ,  sa rà  a f f ron ta to  ne l  
cap i to l o  "Un  s i s tema  d i  re laz i on i " ,  ded ica to  a l l a  
comun i tà  educante  e  a l l a  re te  su l  t e r r i t o r i o .

D imos t ra tos i  uno  de i  fondament i  de l l a  f igu ra  de l  
fac i l i t a to re  pedagog ico  ne l  con tes to  sco las t i co -  
fo rmat ivo ,  l ' approcc io  s i s tem ico- re laz i ona le  
s ign i f i ca  non  cons iderare  i  s i ngo l i  sogget ti  ( a l unno ,  
docen te ,  d i r igen te ,  gen i to r i . . . )  i n  man ie ra  
separa ta ,  ma  come  par te  d i  un  s i s tema  aper to ,  
comp lesso  ed  i n  evo luz i one  con t i nua .  

Cos ì ,  un  improvv i so  ca lo  ne l  rend imento  d i  un  
a lunno ,  p i u t tos to  che  un  momento  d i  d i f f i co l tà  de l  
s i ngo lo  o  de l  g ruppo  c las se ,  ve r rà  cons idera to  
come  un  messagg io ,  una  comun icaz ione  d i  
d i f f i co l tà  a l l ' i n te rno  de l l e  re laz i on i  con  un  s i s tema  
a r t i co la to ,  che  po t rà  esse re  p reso  i n  
cons ideraz ione  per  fo rmu la re  domande  ed  i po tes i .
L ' ob ie t t i vo  non  è  t rovare  l a  causa  a l  f i ne  d i  fo rn i re  
una  so luz i one  ( che  spesso  s i  r i ve la  d i  b reve  
dura ta ) ,  ma  d i  dare  spaz io  a l  s ign i f i ca to  a t t r ibu i to  
da i  par tec ipan t i ,  con  l a  poss ib i l i t à  d i  co -cos t ru i re  
az i on i  che  permet tano  a l  s i s tema  d i  t rovare  un  
nuovo  equ i l i b r i o .
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Quando  s i  pensa  a l l ’ educaz ione ,  ne l l ’ immag inar i o  
comune ,  s i  pensa  immed ia tamente  a l l ’ i s t i t uz i one  
sco las t i ca .  Cer tamente  anch ’essa  r i en t ra  a  p i eno  
t i t o l o  ne l l a  comun i tà  educante ,  i n s i eme  però  a  tan t i  
a l t r i  a t to r i ,  qua l i  l a  fam ig l i a ,  l e  as soc iaz i on i  
cu l tu ra l i  e  spor t i ve ,  g l i  o ra to r i ,  i  se rv i z i  soc ia l i  e  l e  
o rgan i z zaz ion i .  Un  e l emento  che  accomuna  i  
p ro tagon i s t i  d i  una  comun i tà  educante  è  
ce r tamente  l ’ impegno  cond iv i so  d i  garan t i re  i l  
benessere  e  l a  c resc i ta  a rmon iosa  de i  sogget t i  i n  
un  te r r i t o r i o .  

Ed  è  anche  per  questo  mot ivo  che  a l l ’ i n terno  de l  
proget to  Commun i ty  i n  Lab  sono  s tate  pensate  
a lcune  az ion i  vo l te  propr io  a  mettere  in  rete  i  
d ivers i  i n terpret i  de l la  comun i tà .  Spesso  la  
percez ione ,  soprat tu t to  de i  ragazz i  e  de l le  
ragazze ,  è  que l la  d i  vedere  i l  paese  o  la  
comun i tà  i n  cu i  v ivono  pr iva  d i  opportun i tà .  Non  
è sempre  vero ,  ed  è  per  questo  che  c i  s iamo  
att ivat i  per  far  conoscere  a lcune  rea l tà  de l  
ter r i tor io .



UN ESEMPIO VIRTUOSO

A Casa lpus te r l engo  ( LO) ,  g raz ie  a l l a  
co l l aboraz ione  de l  comune  e  de l l ’ a z i enda  spec ia l e ,  
ne l  20 19  è  s ta to  i naugura to  l o  spaz io  educat ivo  
d iu rno ,  un  appar tamento  comp le tamente  r i -  
a r redato  per  accog l i e re  i  m ino r i  e  l e  l o ro  fam ig l i e .  
Con  i l  passare  de l  t empo ,  l ’ equ ipe  educat iva  s i  è  
resa  con to  però  che  e ra  i nd i spensab i l e  u sc i re  da  
ques to  l uogo  o rma i  ben  r i conosc iu to  da i  m inor i  
co invo l t i ,  pe r  apr i r s i  a l l a  soc ie tà .  

Dopo  d iver s i  i ncon t r i ,  sono  s ta te  s t i l a te  due  
convenz ion i  con  due  a t to r i  a t t i v i  su l  t e r r i t o r i o  d i  
Casa lpus te r l engo  con  ob ie t t i v i  d ive r s i .  È  s ta to  
avv ia to  un  percorso  d i  i nc lu s i one  soc ia l e  con  
l ’ a s soc iaz i one  AUSER-vo lon ta r i  Casa lpus te r l engo   
Or to  Aper to ,  con  l ’ ob ie t t i vo  d i  garan t i re  un  
suppor to  educat ivo  i n  amb ien t i  e s te rn i ,  s t ru t tu ra t i  
e  non ,  favorendo  l ’ au to rea l i zzaz i one  de i  sogget t i  
co invo l t i .  
Le  a t t i v i tà  p ropos te  m i ravano ,  t ra  l e  a l t re  cose ,  a  
r i p r i s t i na re  i l  l egame  con  l a  na tu ra ,  favor i re  l a  
manua l i tà ,  s t imo la re  i  5  sens i ,  r i n fo rzare  l a  
capac i tà  d i  ges t i one  de l  t empo  de l l ’ a t tesa  e  a  
favor i re  l e  competenze  re laz i ona l i .

Anche  con  l a  Croce  Casa lese  è  s ta ta  s t i l a ta  una  
convenz ione  che  aveva  come  ob ie t t i vo  p r imar i o  l a  
conoscenza  approfond i ta  d i  una  rea l tà  tanto  
impor tan te  su l  t e r r i t o r i o  favorendo  i l  senso  d i  
re sponsab i l i t à  de i  sogget t i  co invo l t i .  

G l i  ob ie t t i v i  e  l e  a t t i v i tà  che  ven ivano  p ropos te  
e rano  concordat i  con  i  r e fe ren t i  de l l e  due  
assoc iaz i on i ,  con  l e  fam ig l i e  e  con  i  m ino r i .

1 1
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I  m inor i  hanno  par tec ipa to  a t t i vamente  anche  a i  
g rupp i  o ra to r ia l i  p ropos t i  da  Az ione  Cat to l i ca  
G iovan i ,  sempre  a l l a  p resenza  de l l e  educat r i c i .
A t t i va re  re t i  su l  t e r r i t o r i o ,  fa r  par la re  mond i  
d ive r s i  con  l i nguagg i  d i f fe ren t i  e  che  u t i l i z zano  
metodo log ie  d ive r s i f i ca te  non  è  fac i l e ,  ma  
c red iamo  s ia  i nd i spensab i l e  per  l a  c resc i ta  de l l a  
soc ie tà  de l  fu tu ro .  

UN ALTRO ESEMPIO VIRTUOSO

Att raverso  i l  r uo lo  de l  fac i l i t a to re  pedagog ico  
( f igu ra  p rev i s ta  da l  p roget to )  operan te  a l l ’ i n te rno  
de l l ’ i s t i t u to  comprens ivo  Lod i  I I I ,  è  s ta ta  c rea ta  
una  re te  che  vedeva  come  pro tagon i s ta  l a  scuo la :  
da l l a  d i r igen te ,  a l l e  docen t i  con  l ’ i n segnante  d i  
sos tegno  e  l ’ educat r i ce  sco las t i ca ,  i l  coord ina to re  
de l l o  spaz io  educat ivo  d iu rno  d i  Lod i ,  l e  educat r i c i  
de l l o  s tesso  e  un ’ass i s ten te  soc ia l e .  

L ’ e s igenza  d i  c reare  una  rete ,  emersa  da  tu t te  l e  
per sone  co invo l te ,  è  par t i ta  da l l a  necess i tà  d i  
avere  un  d ia l ogo ,  uno  scamb io  e  un  conf ron to  t ra  
tu t t i  g l i  adu l t i  che  en t ravano  a  var i o  t i t o l o  a  fa re  
par te  de l l a  v i ta  d i  un  m inore  i n  par t i co la re  che  
f requentava  l a  scuo la ,  i l  sed  ed  e ra  segu i to  da i  
se rv i z i  soc ia l i .  

Sono  s ta t i  o rgan i z za t i  d ive r s i  i ncon t r i  i n  cu i  t u t t i  s i  
sono  conf ron ta t i  e  p roget ta to  l a  p rosecuz ione  de l  
pe rcorso  a l l ’ i n te rno  de i  p ropr i  se rv i z i ,  i n  man ie ra  
co l l e t t i va .  Ino l t re  è  s ta ta  c rea ta  una  car te l l a  
cond iv i sa  t ra  scuo la ,  SED  e  m inore ,  i n  modo  che
fosse  p iù  semp l i ce  con t i nuare  a  scamb ia r s i  
i n fo rmaz ion i  e  agg io rnament i  r i guardo  a l  pe rcorso  
de l  p roget to  i n i z i a l e ,  agg ius tando lo  a l l ’ even ienza ,  
rendendo  sempre  par tec ipe  i l  ragazzo  co invo l to  
che  ha  t ra t to  no tevo l i  benef i c i  s i a  da l  pun to  d i  
v i s ta  d ida t t i co  che  educat ivo .
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L ’ i nc lus ione  non  è  semp l i cemente ,  come per  i l  
concet to  med iato  da l l ’ i n s iemis t i ca ,  mettere  
i n s ieme a lcun i  e lement i  appartenent i  a  grupp i  
d ivers i ,  per  una  determinata  carat ter i s t i ca ,  e  
non  è  nemmeno  accog l iere  i n  un  gruppo  minor i  
con  d i sab i l i tà ,  ma  è  mettere  in  re laz ione ,  
cons iderare  un  e lemento  in  s in ton ia  con  a l t r i
e lement i .  

L ’ i nc lu s i one  è  un  p rocesso  i n  d iven i re  e  non  s i  può  
cons iderare  conc luso i n  quanto  i l  camb iamento  
con t i nuo  che  cara t te r i z za  l a  v i ta  por ta  i n  sé  l a  
necess i tà  d i  nuov i  adat tament i  e  l a  cons ideraz ione  
d i  nuove  p rospe t t i ve .  L ’ i nc lu s i one  s i  f onda  su l  
r i conosc imento  d i  ogn i  i nd iv iduo  e  de l l ’ impor tanza  
de l l o  sv i l uppo  d i  c i a scuno ,  de l l a  p i ena  
par tec ipaz ione  d i  ognuno  a l l a  v i ta  comun i ta r ia ,  
secondo  i  p r i nc ip i  sanc i t i  da l l a  Cos t i t uz i one  
i ta l i ana .  Sono  g ià  passa t i  p i ù  d i  40  ann i da l l a  
Legge  5 17/77 ,  che  ha  aper to  l a  s t rada  ad  
un ’educaz ione  che  rea l i z z i  l ’ eguag l i anza  vera  d i  
t u t t i  i  bamb in i / ragazz i .  E  ne  sono  passa t i  25  ann i  
da l l a  Legge  104/92 ,  che  ha  ce rca to  d i  rea l i z za re  
un  vero  p roget to  d i  v i ta  de l l a  per sona  con  
d i sab i l i t à ,  i n tegrando  l e  az i on i  de l l a  fam ig l i a ,  de l l a  
scuo la ,  de l  soc ia l e ,  de l  l avoro .  Ma  pur t roppo  i n  
mo l te  s i t uaz ion i  s i  confonde  ancora  i n tegraz ione  
con  i nclu s i one .  

G ià  ne l  D .P .R .  275  de l  1 999  s i  r i t rova :  
“Spe t ta  a l l e  s i ngo le  i s t i t uz i on i  sco las t i che  
au tonome  def i n i re  ed  a t tuare  un  cur r i co lo  d i  scuo la  
da  i n tenders i  qua le  s i n tes i  p roget tua le  ed  
operaz iona le  de l l e  cond i z i on i  pedagog iche  
o rgan i z za t i ve  e  d ida t t i che  che  consen tono  d i  
rea l i z za re  un  i n segnamento  e f f i cace  ed  adeguato  
ag l i  a l unn i  ne l  r i spe t to  deg l i  i nd i r i z z i  cu r r i co la r i  d i  
ca ra t te re  naz iona le ”

 
Sc r ive  i l  M iu r  ne l  20 19 :  «Le  norme  vengono  r i v i s te  
met tendo  sempre  d i  p i ù  a l  cen t ro  l o  s tudente  e  l e  
sue  necess i tà .  A  par t i re  da l l ’ a s segnaz ione  de l l e  o re  
d i  sos tegno  che ,  d ’ o ra  i n  po i ,  avver rà  anche  con  i l  
co invo lg imento  de l l e  fam ig l i e ,  f i no  ad  ogg i  l a sc ia te  
fuor i  da  ques to  p rocesso .  Suss id i ,  s t rument i ,  
me todo log ie  d i  s tud io  p iù  oppor tune  sa ranno  dec i s i  
non  i n  modo  ‘ s tandard ’ ,  i n  re laz i one  a l  t i po  d i
d i sab i l i t à ,  ma  con  un  P iano  d ida t t i co  veramente  
i nd iv idua l i z za to  che  guarderà  a l l e  ca ra t te r i s t i che  
de l  s i ngo lo  s tudente .  L ’ i n te ra  comun i tà  sco las t i ca  
sa rà  co invo l ta  ne i  p rocess i  d ’ i nc lu s i one» .



17

Ne l  l avoro  quo t id iano  i l  docen te  s i  t rova  sempre  d i  
p i ù  a  dover  operare  con  c las s i  e te rogenee  ne l l e  
qua l i  g l i  a l unn i  p resen tano  moda l i tà  
compor tamenta l i ,  ab i l i t à  l i ngu i s t i che ,  
ca ra t te r i s t i che  persona l i  ( e sper i enze  p regresse ,  
mot ivaz ione ,  e tà ,  amb ien te  fam ig l i a re )  e  l i ve l l i  
d i f fe ren t i  d i  apprend imento .  Una  scuo la  i nc lu s iva  è  
una  scuo la  aper ta  a l l a  nov i tà ,  a l  camb iamento  e  
opera  per  i l  ragg iung imento  de l  mass imo  sv i l uppo  
umano  e  cogn i t i vo  de i  p ropr i  a l unn i ,  è  una  scuo la  
i n  con t i nuo  camb iamento  per  r i spondere  meg l i o  a l l e  
e s igenze  d i  fo rmaz ione  deg l i  a l unn i .
E  p ropr i o  par tendo  da  ques t ’ ana l i s i ,  a l l ’ i n te rno  d i  
Commun i ty  i n  Lab  abb iamo  p ropos to  fo rmaz ion i  
spec i f i che  a i  docen t i  d i  t u t t i  g l i  i s t i t u t i  co invo l t i ,  
ce rcando  d i  a r r i vare  anche  a l l e  scuo le  non  
d i re t tamente  i n te ressa te  da l  p roget to .  Cer to ,  un  
ob ie t t i vo  mo l to  g rande ,  ma  s i amo  sodd i s fa t t i  de i  
r i su l ta t i  o t tenu t i ,  p i ù  d i  200  docent i  i s c r i t t i  i n  
ognuna  de l l e  t re  fo rmaz ion i  che  abb iamo  p ropos to .  
O l t re  a l l a  fo rmaz ione ,  per  fa r  sper imentare  
a l l ’ i n te rno  de l l e  c la s s i  i l  conce t to  d i  i nc l u s i one ,  
sono  s ta t i  p ropos t i  t re  d ive r s i  Edu-Lab ,  g raz ie  a l l a  
par tec ipaz ione  d i  e sper t i  (Ya t ta ,  P roget to  
Immag ine  e  Ate l i e r  de l l e  ve rdure )  che  hanno  
cond iv i so  e  sper imenta to  con  tu t t i  no i  nuove  
esper i enze  e  poss ib i l i t à  d i  fa re  scuo la .  
I l  conce t to  d i  i nc l u s i one  c i  ha  anche  i sp i ra to ,  i n  
fase  p roget tua le ,  ne l l a  sper imentaz ione  de i  Sed ,  
spaz i  educat iv i  d i u rn i  aper t i  a l l a  c i t tad inanza .  
Ques t i  spaz i  i nc lu s iv i  o f f rono  a  bamb in i  e  ragazz i ,  
un  suppor to  soc io -educat ivo  a t t raverso  
l ’ accog l i enza ,  l ’ a sco l to ,  i l  suppor to  ne l  pe rcorso  
sco las t i co ,  l a  soc ia l i z zaz i one  con  i l  g ruppo  e  i l  
po tenz iamento  de l l e  r i so r se  persona l i  e  fam ig l i a r i .





Il metodo 
cooperativo 
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Tra  le  var ie  teor ie  che  muovono  i l  nos t ro  ag i re  
educat ivo  una  grande  importanza  assume 
s i curamente  la  “ma ieut ica”  d i  Dan ie le  Novara .  
Questa  metodo log ia  par te  da l l ’ importanza  de l  
fa t tore  umano  a l l ’ i n terno  de l la  re laz ione  
educat iva  e  da l la  competenza  e  da l la  
metodo log ia  profess iona le  conseguente  a l la  
formaz ione  deg l i  i n segnant i .  

Par t i amo  da  una  nuova  v i s i one  d i  apprend imento :
" i n segnare  non  è  un 'operaz ione  d i  t ravaso ! "
Non  funz iona  p iù  i l  p r i nc ip i o  au to r i ta r i o  per  cu i  
l ’ i n segnante  dom ina  i l  p rocesso  d i  apprend imento .  
A  ques to  pun to  anche  l ’ amb ien te  ha  un  suo  va lo re ,  
pe rché  l ’ i nnovaz ione  deg l i  apprend iment i  passa  
anche  da  un ’ i nnovaz ione  deg l i  s t rument i ,  deg l i  
spaz i  e  de i  t emp i .  
I l  me todo  Ma ieu t i co  è  a  tu t t i  g l i  e f fe t t i  un  metodo  
pedagog ico .  I l  suo  f i ne  è  a iu ta re  l e  per sone  e  g l i  
a l unn i  a  s i n ton i z zar s i  con  l e  p ropr i e  r i so r se  per  
sv i l uppare  apprend iment i  sos ten ib i l i .  

Bibl iograf ia:
“Cambiare la scuola si  può” di  Daniele Novara 



21

Come  s i  concre t i z za  tu t to  ques to?

I  compagn i  sono  una  r i sorsa  
Uno  de i  mod i  p i ù  semp l i c i  d i  imparare  è  
l ’ im i taz i one :  ne l  l avoro  d i  g ruppo  s i  apprende  
u t i l i z zando  l a  p resenza  deg l i  a l t r i .

Porre  domande
Che  non  devono  per  fo r za  t rovare  una  r i spos ta ,  ma  
a t t i vano  l a  mot ivaz ione ,  l ’ i n te resse  e  l a  vog l i a  d i  
scopr i re .

I  laborator i
S i  impara  ne l l e  e sper i enze  d i re t te ,  ce rcando  
r i spos te  a i  p rob lem i  u sando  tu t te l e  i n fo rmaz ion i  
poss ib i l i .  Non  se rve  che  i l  docen te  sapp ia  tu t te  l e  
r i spos te :  c i  s i  d ive r te  d i  p i ù  l avorando  con  i  p ropr i  
a l unn i  su  temat i che  i ned i te  a t t raverso  i l  me todo  
de l l ' "apprend iamo  i n s i eme" .

L ’er rore  de l lo  " sbag l iando  s i  impara"
È  assu rdo  pun i re  i  bamb in i  se  sbag l i ano :  s i  deve  
cons iderare  i l  pe rcorso  d i  c resc i ta  de l l ’ a l unno ,  non  
l a  p res taz i one .

L ’ i nsegnante  reg i s ta
E '  p i ù  u t i l e  p red i spor re  che  d i spor re .  G l i  a l unn i  
sono  i  ve r i  p ro tagon i s t i  ed  è  necessar i o  fa r l i  
sper imentare .
 
I l  mov imento
S i  impara  d iver tendos i  e  muovendos i .





Il metodo 
partecipativo

scr i t to  da
Tan ia  Sa lvader i

Un progetto selezionato da
Con i Bambini nell'ambito del Fondo per 

il contrasto della povertà educativa.
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Un  a l t ro  approcc io  d i  r i fer imento  a l  qua le  c i  
s iamo i sp i rat i  per  la  proget taz ione  de l  
Commun i ty  i n  Lab  è  i l  metodo  partec ipat ivo .  
Cosa  s ta  a l la  base  d i  questo  metodo?  La  
par tec ipaz ione ,  appunto .  Questo  approcc io  m i ra  
a l la  co l laboraz ione  s inerg ica  d i  tu t t i  g l i  a t tor i  
che  fanno  par te  d i  un  determinato  proget to ,  è  
a l t res ì  un  processo  educat ivo  e  cu l tura le  che  
contr ibu i sce  a l lo  sv i l uppo  ind iv idua le  e  soc ia le  
de i  sogget t i  co invo l t i .

Come  sos t i ene  R .  Har t ,  p ro fesso re  d i  p s i co log ia  
amb ien ta le ,  a s soc ia to  d i  p s i co log ia  de l l o  sv i l uppo ,  
D i re t to re  de l  Cen t ro  per  g l i  amb ien t i  uman i  e  co -  
d i re t to re  de l  g ruppo  d i  r i ce rca  sug l i  amb ien t i  de i  
bamb in i ,  i l  conce t to  d i  democraz ia  è  l egato  
a l l ’ e s tens i one  de l l a  poss ib i l i t à  de i  suo i  c i t tad in i  d i  
e se rc i ta re  a t t i vamente  l a  p ropr ia  c i t tad inanza ,  
sopra t tu t to  a  l i ve l l o  de l l e  dec i s i on i  che
af fe r i scono  l a  comun i tà .  Pe r  ta l e  rag ione  dovrebbe  
esse re  g radua lmente  i nc rementa ta  l a  poss ib i l i t à  
per  i  p i ù  g i ovan i  (bamb in i  e  ragazz i )  d i  avere  
occas ion i  d i  par tec ipaz ione .  In  ques t ’ o t t i ca  i l  
t e rm ine  “par tec ipaz ione”  s i  r i f e r i sce  gener i camente  
a l  p rocesso  ( o  a i  p rocess i )  d i  cond iv i s i one  de l l e  
dec i s i on i  che  fanno  par te  de l  mondo  quo t id iano  
de l l e  per sone  ( i n  ques to  caso  bamb in i  e  ragazz i )  
cu i  s i  r i f e r i sce ,  ne l  par t i co la re  de l l a  l o ro  v i ta  d i  
ogn i  g i o rno .  La  par tec ipaz ione  i n tesa  i n  ta l  senso  è  
i l  mezzo  con  i l  qua le  sono  cos t ru i t i  i  p rocess i  
democra t i c i  e  l o  s tandard  a t t raverso  i l  qua le  l a  
democraz ia  s tessa  andrebbe  m i su ra ta .
Ne l  1 992 ,  Roger  Har t  ha  e labora to  un  mode l l o  d i  
“par tec ipaz ione  de i  bamb in i ,  da l l ’ a t to  s imbo l i co  
a l l a  c i t tad inanza”  (Cent ro  d i  R i ce rca  Innocent i  
Uni ce f ,  F i renze ) :  l a  sca la  d i  par tec ipaz ione ;  ne i  
p r im i  t re  l i ve l l i  a  par t i re  da l  basso  non  c ’è  a l cun  
t i po  d i  par tec ipaz ione .



L ’az i one  1  de l  nos t ro  p roget to  p revedeva  
l ’ a t t i vaz ione  e  sper imentaz ione  deg l i  Edu- lab ,  
l abora to r i  p ropos t i  a i  d ive r s i  i s t i t u t i  s co las t i c i  
che  vedevano  i l  co invo lg imento ,  g ià  i n  fase  
p roget tua le ,  de i  docen t i ,  deg l i  s tudent i ,  deg l i  
e sper t i  e  de l  case  manager  i nd iv idua to  da  
c iascuna  coopera t iva .
In  accordo  con  l a  d i r igen te ,  p resso  l a  scuo la  
secondar ia  d i  p r imo  grado  Don  M i l an i  d i  Lod i  è  
s ta to  rea l i z za to  i l  l abora to r i o  d i  a rch i te t tu ra  e  
i ngegner ia  per  l a  c reaz ione  d i  o r t i ,  g ia rd in i  
sensor ia l i  e  parch i  g raz ie  a l l a  p rez i o sa  
co l l aboraz ione  d i  A te l i e r  de l l e  Verdure  e  
Coopera t iva  Demet ra .  Sono  s ta t i  qu ind i  
o rgan i z za t i  d ive r s i  i ncon t r i  pe r  ana l i z za re  
i n s i eme  a i  docen t i  e  a i  ragazz i  qua le  fosse  i l  
b i sogno ,  qua l i  f o s se ro  l e  l o ro  i dee  e  qua l i  l e  
d ive r se  p ropos te .  Da  ques t i  i ncon t r i  è  emersa  
l a  necess i tà  d i  r i s t ru t tu ra re  e  rendere  f ru ib i l e  
i l  po r t i ca to  ne l  g ia rd ino  de l l ’ i s t i t u to .  G l i  
a te l i e r i s t i  hanno  p ropos to  qu ind i  d i  c reare  
un ’au la  a l l ’ aper to  che  po tesse  esse re  u t i l i z za ta  
per  scop i  d i f fe ren t i .  I  ragazz i ,  sodd i s fa t t i  da  
ques ta  i po tes i ,  hanno  pensa to  che  ques to  
nuovo  spaz io  po tesse  esse re  u t i l i z za to  s i a  per  
fa re  l e z i on i  a l l ’ aper to  ma  anche  per  svo lgere  
assemb lee ,  p resen taz ion i  d i  l i b r i ,  hanno  ino l t re  
sugger i to  che  po tesse  esse re  va lo r i z za to  
a t t raverso  l ’ o rgan i z zaz ione  d i  concer t i  e  per  
apr i re  l a  scuo la  a l l a  c i t tà ,  t ram i te  mos t re  e  
confe renze .
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8 .  Proget t i  avv iat i  da i  bambin i ,
dec i s ion i  cond iv i se  con  g l i  adu l t i

7 .  P roget t i  avv iat i  e  d i ret t i  da i  
bambin i

6 .  Dec i s ion i  e  proget t i  deg l i  adu l t i  
cond iv i se  con  i  bambin i

5 .  Consu l tat i  ed  i n format i

4 .  Incar icat i  ma  in format i

3 .  Par tec ipaz ione  retor ica

2 .  Par tec ipaz ione  d i  facc iata  

1 .  Par tec ipaz ione  man ipo lata





Neuroscienze

scr i t to  da
Pao la  Dent i

Un progetto selezionato da
Con i Bambini nell'ambito del Fondo per 

il contrasto della povertà educativa.



28

G l i  s tud i  i n  campo neurosc ient i f i co  deg l i  u l t im i
ann i  c i  most rano  da  un  la to  come funz ion iamo e  
da l l ’a l t ro  che  cosa  è  importante  mettere  in  
campo ne l  rapporto  con  i  bambin i  per  
permettere  un  percorso  d i  c resc i ta  m ig l io re .

Facc iamo  r i fe r imento  i n  par t i co la re  ag l i  s tud i  d i  S .
Porges  e  a l l a  sua  “Teor ia  po l i vaga le ” .
Eg l i  ev idenz ia  che  ogn i  e s se re  umano  i n  modo  
i nconsapevo le ,  t i ene  cos tan temente  so t to  con t ro l l o  
l ’ amb ien te  e  l e  re laz i on i  a t t raverso  un  p rocesso  
neuroce t t i vo  che  c i  pe rmet te  d i  cap i re  se  poss iamo  
s ta re  t ranqu i l l i  o  se  su  d i  no i  i ncombe  una  
m inacc ia .  La  neurocez ione  è  mo l to  d ive r sa  da l l a  
percez ione ,  pe rché  l a  p r ima  è  i nvo lon ta r ia ,  ment re  
l a  seconda  s i  e spr ime  a t t raverso  i n te rpre taz i on i  
deg l i  s t imo l i .  Cosa  succede  i n  p ra t i ca?  Quando  l a  
nos t ra  neurocez ione  c i  d i ce  che  l ’ amb ien te  i n to rno 
a  no i  è  s i cu ro ,  s i  a t t i va  i l  s i s tema  vago-vent ra le  
(deputa to  a l  co invo lg imento  soc ia l e )  che  c i  
pe rmet te  d i  a t t i va re  l a  voce  e  i l  v i so  per  en t ra te  i n  
re laz i one  i n  modo  se reno ,  cos t ruendo  l egam i  d i  
a t taccamento  s i cu ro  e  i n  equ i l i b r i o .

Ne i  p r im i  6  ann i  d i  v i ta  è  fondamenta le  fa r  sen t i re  
i  bamb in i  a l  s i cu ro  per  permet te re  i l  ra f fo rzamento  
de l  s i s tema  vaga le .  
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Ciò  non  s ign i f i ca  i pe r  p ro teggere  i l  bamb ino  e  non  
permet te rg l i  d i  sper imentare ,  ma  d i  po te rg l i  o f f r i re  
un  adu l to  amorevo le  e  comprens ivo  che  d iven t i  i l  
po r to  s i cu ro  da  cu i  par t i re  e  to rnare  per  p ropr i e  
esp lo raz i on i .  
L ’ i n tegraz ione  sensor ia l e  met te  i n s i eme  tu t te  l e  
percez ion i  che  ha  i l  bamb ino  ed  è  nu t r i ta  
sopra t tu t to  da l  g i oco  l i be ro  e  da l  mov imento .  Le  
neurosc ienze  s tanno  so t to l i neando  quanto  s i a  
fondamenta le  per  i l  ragg iung imento  de l l e  
competenze  sco las t i che  i l  mov imento  (a lmeno  due  
o re  a l  g i o rno ! ) .
Educaz ione  e  neurosc ienze  M iche le  Capurso  i n  
“R iv i s te  d ig i ta l i  E r i ckson”

 A  vo l te  l ’ i n tegraz ione  sensor ia l e  r i su l ta  def i c i ta r i a  
perché  i l  nos t ro  ce rve l l o  non  r i e sce  ad  i n tegrare  
tu t te  l e  percez ion i  che  a r r i vano ,  ques to  por ta  ad  
una  v i s i one  d i s to r ta  de l  mondo  che  c i  c i r conda  e  
qu ind i  a  d i f f i co l tà  a  l i ve l l o  emot ivo-
compor tamenta le .  In  ques to  caso  i  bamb in i  
po t rebbero  esse re  i po - sens ib i l i  o  i pe r - sens ib i l i  ag l i  
s t imo l i .  Po t rebbe  esse rc i  anche  un  impat to  su l l o  
sv i l uppo  soc io -emot ivo  che  s i  t raduce  con  
aggress iv i tà ,  c r i s i  d i  rabb ia ,  impu l s i v i tà ,  i pe r -  
mot r i c i tà .  Ino l t re  l a  scarsa  capac i tà  d i  l eggere  i  
segna l i  non  verba l i  deg l i  a l t r i  po t rebbe  por ta re  ad  
una  d i f f i co l tà  d i  re laz i one  con  i  pa ri .  

Bibl iograf ia:  
“Neuroscienze per l ’educazione”
E-Book Percorsi  formativi  0-6
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Uno  de i  concet t i  fondamenta l i  de l le  moderne  
neurosc ienze  è  la  neurop las t i c i tà .  S i  t rat ta  d i  un  
concet to  re lat ivamente  nuovo:  non  so lo  i  c i rcu i t i  
neuro log ic i  s i  r io rgan izzano  d i  cont inuo ,  ma s i  è  
add i r i t tura  scoperto  che  nuov i  neuron i  s i  
possono  sempre  formare .  

Propr i o  l a  neurop las t i c i tà  rappresen ta  i l  p r imo  
pon te  d i  co l l egamento  t ra  educaz ione  e  
neurosc ienza .  È  svo lgendo  a t t i v i tà  e  a t t raverso  l a 
re laz i one  con  l ’ amb ien te  c i r cos tan te  che  i l  ce rve l l o  
r i e sce  a  c reare  nuove  s i naps i  e  a  ra f fo rzare  que l l e  
g ià  p resen t i .  I n  u l t ima  ana l i s i ,  ogn i  az i one  
educat iva  e  ogn i  apprend imento  hanno  
conseguenze  f i s i che  su l  ce rve l l o ,  e  i n  a l cun i  cas i  
ques te  possono  generare  mod i f i che  permanent i .  P i ù  
spec i f i camente ,  ogg i  sapp iamo  che  un  sano  
sv i l uppo  de i  s i s tem i  neura l i  uman i  è  l egato  a l l a  
qua l i tà  e  s tab i l i t à  de i  p rocess i  d i  accud imento
f i s i co  ed  emot ivo  ne l l a  p r ima  i n fanz ia ,  come  pure  
a l l e  oppor tun i tà  che  l a  per sona  i n  v ia  d i  sv i l uppo  
ha  d i  s tab i l i r e  e  mantenere  un ’amp ia  gamma d i  
re laz i on i  con  a l t r i  bamb in i ,  con  g l i  adu l t i  e  con  una  
gamma d i  amb ien t i  e  con tes t i  d ive r s i .  

Bibl iograf ia:  
“Neuroscienze per l ’educazione”
E-Book Percorsi  formativi  0-6
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I l  co invo lg imento  de l le  famig l ie  ne i  moment i  de i  
passagg i  d i  c i c lo  c i  sembra  fondamenta le .  Per  
questo  mot ivo  sono  s tat i  p ropost i  i ncontr i  con  la  
presenza  de i  gen i tor i  e  de l le  i nsegnant i  de l le  
d iverse  scuo le  co invo l te .  

È  s ta ta  ch ies ta  l a  co l l aboraz ione  d i  a l cune  fam ig l i e  
perché  raccon tasse ro  l a  l o ro  esper i enza  ne i  var i  
passagg i  d i  c i c l o  avu ta  con  i  p r im i  f ig l i .  
I  gen i to r i  de l l a  scuo la  de l l ’ i n fanzia  hanno  
raccon ta to  d i  aver l o  v i s su to  come  uno  sca t to  d i  
c resc i ta  na tu ra le ,  ce rcando  d i  non  fa r  t raspar i re  
ans ia  e  ag i taz i one  i n  modo  che  non  r i cadessero  po i  
su i  bamb in i .  I l  l o ro  cons ig l i o  è  que l l o  d i  c reare  de i  
r i t ua l i  pe r  favor i re  i l  passagg io  ( l ega t i  ad  esemp io  
a l l a  sce l ta  de i  mate r ia l i  che  se rv i ranno  po i  a  
scuo la ) .  C iò  che  è  emerso  da l l o  sguardo  de i  
gen i to r i  è  s ta ta  l a  de l i ca tezza  ne l l ’ accog l ie re  i  
bamb in i  da  par te  de l l a  scuo la  p r imar ia .  I  gen i to r i  
de f i n i scono  ques to  momento  d i  d i s tacco ,  mo l to  
emoz ionante ,  v i s su to  anche  con  un  po ’  d i  paura .  Le  
ans ie  p iù  g rand i  d i  mamme e  papà  r iguardano  
sopra t tu t to  i l  r i spe t to  de l l e  rego le  e  l a  v i s i one  
de l l a  scuo la  mo l to  d i f fe ren te  r i spe t to  a l l ’ i n fanz ia  
(v i s ta  come  p iù  accog l i en te ) .  In  conc lus i one ,  pe rò  
l e  e sper i enze  s i  sono  d imos t ra te  pos i t i ve  per  tu tt i ;  
l ’ e l emento  fondamenta le  è  i l  t empo  (dars i  t empo  e  
dar l o  a i  bamb in i  pe r  ab i tuars i  a l l a  nuova  
s i t uaz ione ) .
Anche  per  i  gen i to r i  che  s i  appres tano  a l  
passagg io  da l l a  scuo la  p r imar ia  a l l a  scuo la  
secondar ia  i l  sen t imento  che  p reva le  è  s i cu ramente  
que l l o  de l l a  paura ;  paura  che  i  ragazz i  non  
r i e scano  ad  ab i tuars i  a l  nuovo  amb ien te  o  ad  
i n s taurare  re laz i on i  d i  am ic i z i a  con  i  nuov i  
compagn i  oppure  d i  t rovare  p ro fesso r i  non  
accog l i en t i .  C iò  che  emerge  è  che  tu t t i  a l l a  f i ne  s i  
adat tano  bene  e  i  gen i to r i  sono  t ranqu i l l i  anche  
perché  hanno  f iduc ia  ne l l ’ i n segnamento  che  i  l o ro  
f ig l i  hanno  r i cevu to  a l l a  scuo la  p r imar ia .
A l  t e rm ine  d i  ogn i  i ncon t ro  l e  i n segnant i  hanno  
l e t to  l ’ a lbo  i l l u s t ra to  d i  Kob i  Yamada  e  Gabr ie l l a  
Barouch  da l  t i t o l o  “ I l  mondo  t i  a spe t ta ” .  



Ne l  te s to  s i  t rovano  f ras i  e  paro le  che  espr imono  
emoz ion i  mo l to  i n tense  e  raccomandaz ion i  ben  
sc r i t t e  che  sembrano  na te  p ropr i o  per  
accompagnare  bamb in i  e  ragazz i  ne i  moment i  d i  
passagg io :

 
 

“Por ta  con  te  l a  speranza ,
met t i  ne l l o  za ino  i  t uo i  sogn i ,
e  non  d iment i ca re  che  i l  v i agg io  è  una  scoper ta . ”

S i  so t to l i nea  anche  che  ne l  pe rcorso  d i  c resc i ta  d i  
ognuno ,  c i  possono  esse re  de l l e  cadute ,  ma  che  po i  
s i  r i e sce  sempre  a  r i a l za r s i  ( pe rché  dag l i  e r ro r i  s i  
impara  sempre ) :

“Non  sa rà  sempre  fac i l e .
Fa t i ca  e  paura  non  mancheranno .
A  vo l te  comb inera i  de i  pas t i cc i .
Po t ra i  cadere .
Po t ra i  fa l l i r e .
Ma  po t ra i  r i a l za r t i  ogn i  vo l ta ,
scopr i r t i  p i ù  fo r te
e  un  po ’  p i ù  g rande . ”
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I  gen i tor i  hanno  cond iv i so  a lcune  paro le  legate  
a l le  emoz ion i  e  a l le  aspet tat ive  che  i  d ivers i  
passagg i  evocano  in  l o ro .  Ne  sono  nate  t re  
nuvo le  d i  paro le  che  r i t roveranno  ne l le  d iverse  
scuo le :
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Sono  sempre  i ncon t r i  mo l to  emoz ionant i  e  
par tec ipa t i .  Lo  s tep  success ivo  per  i  passagg i  d i  
c i c l o  r iguarderà  d i re t tamente  bamb in i  e  ragazz i  
che  sa ranno  impegnat i  ad  esp lo ra re  l e  nuove  
scuo le  che  f requente ranno  a  se t tembre .

Per  l a  scuo la  de l l ’ i n fanz ia  a l cun i  a l unn i  de l l e  c la s s i  
quar te  fa ranno  una  l e t tu ra  an imata  de l l ’ a lbo  
i l l u s t ra to  “La  sed ia  b lu ” .  
I  bamb in i  d i  5  ann i  s i  r echeranno  po i  a l l a  scuo la  
p r imar ia  per  v i s i ta re  g l i  spaz i  che  l i  o sp i te ranno  
da l  mese  d i  se t tembre  e  fa ranno  po i  un ’e sper i enza  
d i  r i e l aboraz ione  de l l a  s to r i a  con  i  bamb in i  de l l e  
c la s s i  p r ime .
Per  i  ragazz i  d i  qu in ta  p r imar ia  c i  sa ranno  due  
moment i :  uno  con  l a  v i s i ta  deg l i  spaz i  de l l a  scuo la  
secondar ia  accompagnat i  da i  ragazz i  de l l e  c la s s i  
seconde  e  un  a l t ro  con  l abora to r i  ded ica t i  ad  
a l cune  mater i e  che  s tud ie ranno  ne l  nuovo cor so  d i  
s tud i .  
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Invece  i l  cen to  c ’è
I l  bamb ino
è  fa t to  d i  cen to .
I l  bamb ino  ha
cento  l i ngue
cento  man i
cen to  pens ie r i
cen to  mod i  d i  pensare
d i  g i ocare  e  d i  par la re
Cento  sempre  cen to
mod i  d i  a sco l ta re
d i  s tup i re  d i  amare
cento  a l l egr i e
per  can tare  e  cap i re
cen to  mond i
da  scopr i re
cen to  mond i
da  i nven tare
cen to  mond i
da  sognare .
I l  bamb ino  ha
cento  l i ngue
(e  po i  cen to  cen to  cen to )
ma  g l i ene  rubano  novantanove .
G l i  d i cono :
d i  pensare  senza  man i
d i  fa re  senza  tes ta
d i  a sco l ta re  e  d i  non  par la re
d i  cap i re  senza  a l l egr i e
d i  amare  e  d i  s tup i r s i
so l o  a  Pasqua  e  a  Nata le .
G l i  d i cono :
d i  scopr i re  i l  mondo  che  g ià  c ’è
e  d i  cen to
g l i ene  rubano  novantanove .
G l i  d i cono :
che  i l  g i oco  e  i l  l avoro
la  rea l tà  e  l a  fan tas ia
la  sc i enza  e  l ’ immag inaz ione
i l  c i e l o  e  l a  te r ra
la  rag ione  e  i l  sogno
sono  cose
che  non  s tanno  i n s i eme .
G l i  d i cono  i n somma
che  i l  cen to  non  c ’è .
I l  bamb ino  d i ce :
i nvece  i l  cen to  c ’è .

Lor i s  Ma laguzz i

“ I  bambin i  sono  s t raord inar i ”  
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Qua l  è  la  nos t ra  v i s ione  d i  bambino?
Cons ider iamo i l  bambino  come una  persona
competente ,  con  conoscenze  ed  in  grado  d i  
cost ru i re  i l  p ropr io  percorso  d i  c resc i ta .  

Lor i s  Ma laguzz i  ha  cos t ru i to  neg l i  ann i  una  vera  e  
p ropr ia  metodo log ia  pedagog ica  espor ta ta  i n  mo l te  
scuo le  de l  nos t ro  paese  e  anche  a l l ’ e s te ro .  
L ’ e sper i enza  d i  Regg io  s i  basa  su  teo r i e  e  cu l tu re ,  
ma  non  è  so l o  p ra t i ca  educat iva  e  nemmeno  
semp l i ce  pedagog ia  accadem ica :  è  un  l uogo  d i  
r i f l e s s i one  t ra  ch i  s tud ia ,  p ra t i ca  e  os se rva  i  
bamb in i .  Tu t to  ques to  p revede  un ’ impor tan te  
fo rmaz ione  de i  docen t i  che  devono  esse re  i n  g rado  
d i  a sco l ta re  i  bamb in i ,  d i  l a sc ia rg l i  p rendere  
l ’ i n i z i a t i va  e  che  sapp iano  condur l i  i n  modo  
p rodut t i vo .  

Una  de l l e  magg io r i  s f ide  per  ch i  s i  occupa  d i  
educaz ione  è  saper  r i conoscere  ed  i ncoragg ia re  i l  
po tenz ia l e  meno  ev iden te  d i  a l cun i  bamb in i  e  saper  
d i rez i onare  que l l o  d i  a l t r i .  S i  t ra t ta  d i  una  
pedagog ia  de l l a  re laz i one  e  de l l ’ apprend imento :  
c iò  che  i  bamb in i  apprendono  è  i n  g ran  par te  opera  
deg l i  s tes s i  bamb in i .  La  mot ivaz ione  e  l ’ i n te resse  
sono  i  mo to r i  che  sp ingono  ad  apprendere .  
In  ques t ’ o t t i ca  r i su l ta  fondamenta le  i l  l avoro  i n  
p i cco lo  g ruppo  e  l ’ i n te raz i one  con  l ’ amb ien te .
Qu ind i  un  bamb ino  ed  una  scuo la  a t t i v i  pe r
cos t ru i re  apprend iment i .

Bibl iograf ia:
“ I  cento l inguaggi dei  bambini”
C. Edwards,  L.  Gandini ,  G.  Forman 
Edizioni  Junior 
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Lo  spaz io  educat ivo  d iurno  (SED)  è  par te  d i  
Off ic ine21 ,  un  l uogo  d i  accog l ienza ,  supporto  e  
partec ipaz ione  per  m inor i  e  famig l ie  i n  d i f f i co l tà  
i naugurato  ne l  2021  a  Lod i ,  i n  V ia  Sa lvemin i  5 .

I l  se rv i z i o  o f f re  l ’ oppor tun i tà  d i  v ive re  una  
quo t id ian i tà  s t imo lan te  i n  un  con tes to  educat ivo  d i  
p ro tez i one ,  senza  sub i re  i l  d i s tacco  da i  p ropr i  
fam i l i a r i .  È  r i ch ie s to  un  impegno  d i  par tec ipaz ione  
a t t i va  da  par te  d i  ques t i  u l t im i ,  con  l ’ ob ie t t i vo  d i  
cos t ru i re  una  magg io re  consapevo lezza  de l l e  
p ropr i e  r i so r se  e  d i  ra f fo rzare  l a  capac i tà  d i  
de te rm inare  a t t i vamente  i l  p ropr i o  fu tu ro .

I l  nos t ro  approcc io  s i  f onda  su l l a  metodo log ia  
par tec ipa t iva  re laz i ona le  d i  re te  i n  una  co rn i ce  
t rauma-or i en ted .  I l  f ocus  p r i nc ipa le  de l  nos t ro  
ag i re  educat ivo  m i ra  a l l ’ empowerment  d i  bamb in i  
ragazz i  e  de l l e  l o ro  fam ig l i e .  
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l abora to r i  d i  g ia rd inagg io  
g ioch i  d i  g ruppo  su l l a  scoper ta  d i  p ian te  ra re
labora to r i o  fo tograf i co  su l  t e r r i t o r i o
labora to r i  d i  a r te  e  na tu ra

CIRCOLARITA’  DELLE  COMPETENZE  E  RICERCA
DEL  BENESSERE:  UN ESEMPIO PRATICO
 
L ’ equ ipe  de l l o  spaz io  educat ivo  l avora  con  i  
ragazz i  ne l l a  r i ce rca  e  po tenz iamento  de i  l o ro  
i n te ress i .  V i  raccon t iamo  come  la  pass i one  per  l e  
p ian te  d i  B ryan ,  emersa  duran te  un  g ioco  d i  
g ruppo ,  è  d iven ta ta  ogget to  d i  un  percorso  d i  
e sper i enze  pos i t i ve .  

L ’ equ ipe  de l l o  spaz io  educat ivo ,  l a  fac i l i t a t r ice  
pedagog ica  i n s i eme  a l l ’ a s s i s ten te  soc ia l e  e  i l  t eam 
docent i  hanno  imp lementa to  l abora to r i  e  a t t i v i tà  
i ne ren t i  a l  t ema  d i  i n te resse  de l  ragazzo ,  po r tando  
avant i  una  p roget tua l i t à  cond iv i sa  con iugando  
ob ie t t i v i  educat iv i  e  d ida t t i c i .  Le  esper i enze  fa t te  
con  g l i  educato r i  e  l e  a t t i v i tà  sco las t i che  sono  
s ta te  pun tua lmente  cond iv i se  t ram i te  una  
p ia t ta fo rma  i n fo rmat i ca  (G-su i te ) ,  che  ha  
rappresen ta to una  so r ta  d i  d ia r i o  d ig i ta l e  
de l l ’ e sper i enza .  

B ryan  ha  po tu to  met te re  i n  l uce  par t i  pos i t i ve  
impor tan t i  che  hanno  r i n fo rza to  ne l  ragazzo  l a  
percez ione  d i  au to  e f f i cac ia  e  au tos t ima .  

A l  sed  abb iamo  rea l i z za to  con  tu t to  i l  g ruppo :

In  tu t te  ques te  a t t i v i tà  B ryan  ha  saputo  
sper imentar s i  come  p ro tagon i s ta ,  i dea to re  e  l eader  
pos i t i vo  de l l e  a t t i v i tà  o rgan i z za te  con t r ibuendo  a  
ra f fo rzare  l a  percez ione  d i  sé ,  l ’ au tonom ia  e  
l ' au tos t ima .  
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