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PROGETTO SILVER L obiettivo & creare comunita e aiutarli con servizi mirati

La mappa degli over 65,

solo nel capoluogo
sono oltre 1imila

Cornovecchio ¢ il paese con
leta piu alta fra gli anziani,
mentre Caselle Landi ha
pitu nuclei con persone di
questa fascia d’eta

di Rossella Mungiello

B Solo nel capoluogo gli ultra
65enni sono 11.123. E le famiglie
composte solo da over 65 sono
3605 - che si tratti di coniugi o an-
che di anziani che vivono soli -,
mentre 5845 sono i nuclei familia-
ri che hanno almeno due compo-
nenti che hanno oltre 65 anni, che
convivono con familiari di eta di-
verse. Guardando al Lodigiano, in-
vece, Cornovecchio é il comune
della provincia conl'eta piu alta
tra gli anziani, mentre Caselle
Landi e il paese con piu nuclei
composti da persone ultra 65enni
che vivono sole. In 18 comuni non
esistono associazioni o servizi
con attivita rivolte alla popolazio-
ne anziana.

Sono alcuni dei dati che emer-
gono dalla mappa degli ultra
65enni lodigiani, una raccolta dati
specifica sull'interno territorio lo-
digiano che sta elaborando I'equi-
pe del progetto S.i.lv.e.r (Servizi
Innovativi e Leggeri, per Valoriz-
zare Eta e Relazioni), promosso da
una rete che comprende Ufficio
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La co-progettazione ha l'obiet-
tivo di creare delle comunita age-
friendly e la prospettiva é quella
diraggiungere, in tre anni, 500 an-
ziani per aiutarli a vivere a casa
propria, in autonomia, ma nonda
soli, grazie a un lavoro direte e ai
servizi sociosanitari. Il primo pas-
so e la mappatura dei bi-
sogni del territorio, i cui
dettagli sono stati svela-
tiieri durante una gior-
nata di formazione ri-
volta agli operatori so-
ciali del territorio dal ti-
tolo “Buen Vivir, Pro-
spettive, Servizi e Op-
portunita delle persone
anziane e dei loro fami-
liari” promosso dall'Uffi-
cio di Piano.

Accanto a workshop
tematici su caregiver e
bonus badanti, ampio
spazio e stato dedicato
alla spiegazione di come
incidera nel concreto il
progetto S.i.lve.r, per sostenere
ultra 65enni e famiglie. Si va dai
servizi dominicanileggeri, come
il disbrigo di faccende domesti-
che, alla movimentazione attiva,
alla consegna dei pasti, I'accom-
pagnamento nella spesa, l'attivita
di socializzazione a domicilio, il
supporto nella prenotazione di vi-
site. Saranno previste anche atti-
vita di cura della persona e pro-
mossi programmi per garantire
supporto per i disturbi del com-
portamento, attivita di stimola-
zione cognitiva, supporto psicolo-
gico, rilevazione dello stress, ria-
bilitazione fisica e alla cura della
socialita. m
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SARANNO MATRICOLE
Torna l'evento
per avvicinare
studenti e atenei

B Per farincontrare chi gia vivela vitain ateneo e
chiinvece e ancora nella delicata fase del processo
di scelta. Tornal'evento “Saranno Matricole 2024 -
da studente a studente”, in programma per sabato alle
9, nella sede del Cfp di piazzale Forni. Lappuntamento,
voluto dal Comune di Lodi, sostenuto dall'Ufficio Sco-
lastico Territoriale e co-organizzato con la Fuci (Fede-
razione Universitaria Cattolici Italiani) della Diocesi
di Lodji, con la collaborazione del Centro professionale
Consortile del Lodigiano, ha l'obiettivo di garantire
airagazzi che frequentano gli ultimi due anni delle
superiori un confronto con l'esperienza diretta di gio-
vani che hanno intrapreso gli studi universitari e che
hanno cosi potuto gia sperimentare e affrontare il
passaggio a un contesto formativo diverso. Gli studen-
ti possono iscriversi al link https://
sarannomatricole2024.eventbrite.it ed & previsto an-
cheil rilascio di attestati di presenza. E I'Informagioni
del Comune di Lodi a mettere in campo azioni specifi-
che per l'orientamento, che si sviluppano in tre ambiti
intrecciati: formazione, informazione e consulenza,
conlintento di sostenere le scuole e i giovani grazie
all'esperienza maturata dagli operatori del servizio,
con la prospettiva dell' orientamento come un proces-
so di costruzione consapevole del proprio progetto
futuro, delle proprie attitudini, risorse e aspirazioni.
I dati del contatore presente sul sito de I'Informagio-
vanidicevano che ieri erano 56 gli studenti iscritti,
25 gli universitari presenti e 22 gli indirizzi di studio
rappresentanti di atenei differenti e di ambiti diffe-
renti. Tra questi Farmacia, Medicina, Ostetricia, Lette-
re Antiche, Filosofia, Scienza dellEducazione e della
Formazione, Giurisprudenza, Servizio Sociale e ancora
Sociologia, Scienze del Turismo e Comunita locale,
Discipline della Valorizzazione dei Beni Culturali, Lin-
gue, Letterature e Culture Straniere, Scienza della Me-
diazione Linguistica, Lingue per I'impresa, Ingegneria
Gestionale, Scienze biologiche e Scienze Geologiche,
Finanza ed Economia e Management. B
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